Guatemala 28 de junio del 2019.

Seiior

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
Su Despacho.

Senor Viceministro:

De manera atenta me dirijo a Usted, con el objeto de presentarle el informe de Actividades
por servicios profesionales correspondientes al mes de junio d/el‘2019, segun Contrato
Administrativo No. 274-2019, y Acuerdo Ministerial 9-2019. Y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando la factura serie C, No. 000190.

ACTIVIDADES REALIZADAS

o Se asesoro en la elaboraciéon de material sobre programas preventivos de salud.

o Se brindé asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la
actividad fisica.

e Se brindé asesoria en el disefio y ejecucion de capacitaciones y conferencias a
promotores, voluntarios y personal de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.

o Se asesoro el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas y primeros

auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccion del Deporte y la
Recreacion.

RESULTADOS OBTENIDOS

e Brindar asesoria en la elaboracion de planes estratégicos para disminuir la
desnutricién en nifios que visitan en Centro Deportivo y Recreativo Gerona.

e Asesorar en el desarrollo de indices de pesos para estrategias de nutricién
especificas para los nifios que visitan el Centro Deportivo y Recreativo Gerona

e Asesorar en la planificacion de capacitaciones en aspectos de salud preventiva para
los diferentes grupos etarios que visitan el Centro Deportivo y Recreativo Gerona.

e Brindar asesoria en la elaboracién de planes de accion relacionados a la salud
preventiva para los diferentes promotores de los programas sustantivos de la
Direccion General del Deporte y la Recreacion.

e Asesorar en la elaboracion de planes de accion para los diferentes siniestros que
puedan darse en el Centro Deportivo y Recreativo Gerona.
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Informe Final de Actividades

Guatemala 28 de junio de 2019

Senior:

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
Palacio Nacional de la Cultura

Su Despacho.

Sefior Viceministro:
Atentamente me dirijo a usted con el objeto de presentarle mi Informe Final de Actividades
por servicios profesionales, conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo No.

274-2019 y Acuerdo Ministerial 9-2019., correspondiente al periodo del 02 de enero al 30
de junio de 2019.

ACTIVIDADES REALIZADAS

A) Asesord y orienté en aspectos de salud.
B) Asesor6 en el disefio y elaboracion de fichas médicos deportivas.

C) Asesoro y proporciond soporte a los distintos Programas de la Direccion de Areas
Sustantivas.

D) Se asesor6 en la elaboracién de material sobre programas preventivos de salud.

E) Se brindé asesoria para concientizar a la poblacion sobre la importancia de la
actividad fisica.

F) Se brindé asesoria en el disefio y ejecucion de capacitaciones y conferencias a
promotores, voluntarios y personal de la Direcciébn General del Deporte y la

Recreacién, asi como algunos usuarios del centro.

G) Asesord y asisti6 medicamente a personal administrativo y mantenimiento de
pacientes de centro deportivo Gerona, otros centros y comunidad.
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H) Se asesoro el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas y primeros

auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién del Deporte y la
Recreacion.

I) Se asesor6 en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de relaciones

con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la salud.

J) Asesoro y participé en eventos especiales de la direccion de las Areas Sustantivas
cuando se requirio.

Sin otro particular, me suscribo

Atentamente;

Dra. Amparo Ama,ri!is«Péailla"Guerra Vo. Bo.

Lucrecia Juarez Garcia
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Sefior:

Informe Final de Resultados

Guatemala 28 de junio de 2019

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
Palacio Nacional de la Cultura

Su Despacho.

Serior Viceministro:

Atentamente me dirijo a usted con el objeto de presentarle mi Informe Final de Resultados
por servicios profesionales, conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo No.
274-2019, y Acuerdo Ministerial 9-2019., correspondiente al periodo del 02 de enero al
30 de junio de 2019.

Resultados Obtenidos

Atraves de las asesorias realizadas se optimizo el rendimiento en el centro deportivo
Gerona.

Se brindé atencion clinica en enero a mas de 50 pacientes en el centro deportivo
Gerona.

Se elaboraron planes estratégicos para brindar atencion a mas de 100 alumnos en
las academias deportivas.

Mediante las asesorias se brindaron capacitaciones acordes a la salud preventiva y
recreativa necesarias en la poblacion regional del centro deportivo Gerona en el mes
de enero.

Se obtuvieron beneficios inmediatos a través del plan educacional alimentario a
madres de nifios con desnutricién cronica.

Se obtuvieron buenos lineamientos de comunicacion y referencia con los padres de
familia asistentes de usuarios del centro deportivo Gerona.

Se brind6 el apoyo en la regularizacion de la licencia sanitaria de la clinica médica.

Se obtuvo una mejora en la salud preventiva del centro deportivo Gerona a través
de las asesorias en salud preventiva de enfermedades por vectores.

Se regularizo la vigilancia epidemiolégica de las enfermedades por vectores en el
centro deportivo Gerona.

Sin otro particular, me suscribo

Atentamente,
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Dra. Amparo Amarilis- Padl la-Gue Vo. Bo.
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